
桃園市中壢區富台國小 115 學年度上學期社團申請表 

社團名稱 足球社 申請單位或申請人 李京達 

授課老師 李京達、吳至義 

招生對象 

      一年級       二年級       三年級 

      四年級       五年級       六年級 

授課時間 

  □星期一 12:45-14:15     星期二 15:30-17:00 

  □星期三 12:45-14:15     □星期四 15:30-17:00 

  □星期五 15:30-17:00     □其他________________    

授課場地 操場（雨天活動中心） 

課程簡介 

學習足球技術，提升體能、協調性，享受足球賽的樂趣 

培養運動習慣，幫助身心健康發展 

 

 

 

  

 

 

 



桃園市中壢區富台國小 115 學年度上學期社團課程計畫 

社團名稱：足球社 

週別 課程內容 備註 

1 破冰遊戲  

2 球感練習  

3 盤帶球  

4 停控球  

5 傳控球  

6 射門  

7 防守  

8 一對一對抗  

9 小組攻擊  

10 團隊防守  

11 守門員  

12 攻守轉換  

13 持球前進  

14 綜合比賽  

預計上課期間為 115年 09月 18日（五）開始，共計 14週 

 

 

 

 



桃園市中壢區富台國小 115 學年度上學期社團教練(老師)資料 

社團名稱 足球社 

 

教練(老師)姓名 李京達 

出生日期  

連絡電話  

電子信箱  

身分證字號  
通訊地址  

學歷  

相關經歷 普仁國小足球隊教練:2022 至今 

武陵高中足球隊教練:2017-2019 

多間國小足球社團教練:2016至今 

 

 

 


