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【附件一】 

桃園市富台國民小學 112 學年度第一學期課後社團申請計劃書 

益智桌上遊戲社-職人小學堂 

一、依據：富台國小課後社團活動實施計畫。 

二、主旨： 

(一）提倡正當休閒活動，充實兒童校園生活。  

(二）以益智桌上遊戲引導孩童於品格教育與潛能開發 

Ａ品格教育 

①團體合作，和團體中的夥伴找到溝通方式且互相協助 

②等待禮讓，能遵守遊戲規則，並且耐心等待、學會輪流、禮讓尊重他人 

③挫折轉化，知道自己玩遊戲當下的情緒，並面對且適當處理。 

④練習同理，換為思考，替他人著想 

Ｂ潛能開發 

①邏輯推理，遊戲當中可以整理新資訊並統整舊資訊，記憶力與線索之間的判斷與推理練習。 

②數學計算，計算遊戲分數的總合，將代數、四則運算等抽象概念應用於生活當中 

③空間整合，對於平面轉換為立體，利用視覺估計空間大小並充分利用。 

④平衡反應，透過遊戲當中的競爭性，去訓練大小肌肉的發展，以即透過平衡遊戲練習精細動作。

(三）讓孩子在遊戲的情境當中輕鬆學習，增進自信心。 

三、社團簡介： 

桌上遊戲運用於教育行之有年，其中之策略思考性、數理邏輯能力與推理能夠訓練孩童之大腦

發展，利用桌上遊戲帶給孩子歡樂的同時，也能讓他們的能力有所精進。以較進階的桌上遊

戲，更加繁複的規則，練習更多元的思考模式。透過每堂課程的課後討論，探討遊戲與情緒之
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間的關聯，更可以磨練孩童忍受挫折、延宕滿足與轉化情緒的能力，增加觀察他人情緒、發展

同理心等成長。 

這次的課程核心為「設計自己的桌上遊戲」，玩家們將從不同的角度來觀察與認識自己所玩的遊

戲是如何製作的。從骰子、卡牌等配件的觀察，到反應、策略等機制的構想，了解一套遊戲從

有到無的過程。 

四、主辦單位：富台國小 

五、承辦單位：小桌弄 KIDS 兒童益智桌遊工作室 

六、實施要點： 

1.實施日期： 09 月 起 每週二。 

2.實施時間：下午 15 時 30 分至 17 時 00 分( 1.5 小時) 

3.活動場地： ■一般教室 

4.參加對象：一－六年級 

5.活動費用： 含材料費 NT 500 元/生，每生總收取費用 NT 2500 元 

6.課程設計：另附件二。 

7.需要學生自行準備用具：□無，■有：簡易文具 

＊因應疫情關係，為降低接觸風險，請孩童自備個人用品避免相互借用＊ 

七、指導老師：另附專長資格附件三。 

八、開班人數 

     1.上限最多 15 人 

     2.最低接受 5 人開課（講師鐘點費將依實際人數作調整）。 

九、開課堂數：15 堂 

十、凡有興趣之學生須經家長同意後，方可報名參加。 

十一、預期成效：  

學生能自發性遊戲，並努力聽懂規則，對於世界上的議題和故事也有更多的了解與討論。在遊戲

當中也更能表達自己的想法和同理他人感受，並願意在遊戲過後與他人分享。 

十二、配合學校各項展演機會，讓學生得以充分發揮所學，展示成果。 
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十三、本企劃經社團審核會議審核通過、校長核可後實施之，修正亦同。 
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【附件三】 

桃園市富台國民小學 112 學年度第 1 學期 課後社團課程計劃表 

       益智桌上遊戲社－職人小學堂遊戲將視課堂情況略微調整 

週次 單元 授課內容 材料/教具 

1 學堂始業式 
介紹本學期課程大致內容 

一起玩個簡單易上手的桌上遊戲 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《哞斯密碼》 

2 經典職人Ａ 
桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《沉睡皇后》 

3 經典職人Ｂ 
桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《金魚勇者》 

4 經典職人Ｃ 
桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《妙語說書人》 

5 經典職人 D 
桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《髒小豬》 

6 勇敢職人Ａ 
桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《小小貓頭鷹》 

7 勇敢職人Ｂ 
桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《推倒堤基》 

8 勇敢職人Ｃ 
桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《卡卡頌》 

9 勇敢職人 D 
桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《一網打盡》 

10 傳奇職人Ａ 

桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《印加寶藏》 

11 傳奇職人Ｂ 

桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《卡坦島》 

12 傳奇職人Ｃ 

桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《犯人在跳舞》 
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13 傳奇職人 D 

桌上遊戲與相關職業介紹 

學習單以及問答回饋 

學習單／職人卡 

桌上遊戲《拉密》 

14 小職人畢業囉 複習遊戲+作品集分享+頒獎 － 



 

6 

 

【附件四】 

教師學經歷表 

姓名 劉雪如 

教授科目 益智桌上遊戲社團 

相關學經歷 

【桌遊相關經歷】 

遊夥有限公司 約聘講師 

台灣幸福園親子教育學會 桌上遊戲師資培訓 

中華民國遊戲教育協會 桌上遊戲師資培訓 

內定國小 桌上遊戲社團老師 

富台國小 桌上遊戲社團老師 

光明國小 桌上遊戲社團老師 

高榮國小 桌上遊戲社團老師 

光武國中 桌上遊戲社團老師 

內壢國小 桌上遊戲社團老師 

私立英斯特美語補習班 桌遊才藝課 老師 

環愛國際森林幼兒園 桌遊才藝課 老師 

埔心國小 親職兒童遊戲講座 助理講師 

明日閱讀協會 親職增能講座 兒童課程講師 

【其他經歷】 

高榮國小 故事媽媽 

陽光國中小學 故事媽媽 

龍潭婦幼親子角 故事媽媽 

楊梅親子聚樂部社團管理員（辦理親子活動） 

文山區實踐國小 兒童瑜伽社團講師 

楊光國中小學 兒童瑜伽社團講師 

審核狀況 
□ 通過   

□ 不通過 

備註 
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